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COMPOMAR 
 

Compostage de végétaux 
Vente de compost 

 

La Martinière  
91400 SACLAY 

 

01 69 85 30 43 

 
 

Allavoine 
 

RN 118 
 Sortie n° 7 Vauhallan 

91570 BIEVRES 
 

01 69 33 14 14 

RReennsseeiiggnneemmeennttss    
 

Pierre-Yves DEROCHE  
Tel 01 69 41 99 40 
e-mail : castorfou@esv.vauhallan.fr 
site : esv.vauhallan.fr 

AAccccèèss  àà  VVaauuhhaallllaann  

 

De Paris Ouest : Emprunter 
la N118 au Pont de Sèvres 
et sortir à «VAUHALLAN » 
 

De Paris Sud : Emprunter 
l’A6 en direction de 
CHARTRES ORLEANS, 
prendre ensuite la direction 
de VERSAILLES, sortir à 
« IGNY » 
 

En transport : Ligne C : 
station « IGNY » 

 

Courses du Challenge vert de l’Essonne  

Course Date Téléphone 

Le lièvre et la tortue (Maisse) Dimanche 25 mars 06 78 83 74 00 

Le Sanglier (Cerny) Mardi  8 mai 01 64 57 60 39 

Les Carrières (Mondeville) Dimanche 20 mai 01 64 98 33 37 

Les Foulées des Thermes Dimanche 27 mai 06 59 47 07 60 

Les Foulées du Moulin (Breuillet) Dimanche 3 juin 01 64 58 75 39 

Le Castor Fou (Vauhallan) Samedi 9 juin 06 99 56 17 09 

La Montatou (Boutigny) Dimanche 24 juin 06 85 01 75 17 

Le Cul d’Enfer (Mondeville) Dimanche 26 août 01 64 98 33 37 

La Chalouette (Chalo St Mars) Dim. 9 septembre 06 19 19 29 86 

 

 

01 69 41 22 23  
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Départ 

18h00

O 

23 km 
& 13 km 

Vauhallan 

Restaurant  

L’OLIVADE 
 

16 avenue Hoche 

91290 ARPAJON 
 

01 64 90 21 01 
 

www.olivade-restaurant.com 

 

Challenge de la vallée de la Bièvre : 
78 - Trail du Josas Dimanche 1 avril 2012 – 35 km – tel. 01 39 20 11 21 

91 - Castor Fou – Samedi 9 juin 2012 – 23 km – tel. 06 99 56 17 09 
 

 

  

 

Arpajon Imprim’Services – 01 64 90 02 78 – ne pas jeter sur la voie publique 



 
 

À renvoyer  avant le 7 juin 2012 à 

 ESV (CASTOR FOU) 10 grande rue du 8 mai 1945 – 91430 VAUHALLAN 
 

 
 

 13 km (cadets, juniors, espoirs, seniors, vétérans) 





 23 km (juniors, espoirs, seniors, vétérans) 

 
 

 

Nom : …………………………… Prénom : ………..………………. 
 

Sexe :   M F Année de naissance 
 

Fédération sportive : ………………………………………………… 
 

N° licence de la saison en cours : ..……………………………….. 
 

Club ou association :    ……………………………………………… 
 

Adresse :  ……………………………………………………………… 
 

Code postal : ……………………… Ville : ………………………… 
 
E-mail : ……………………………    Tel. :  ………………………… 
 

 

Signature : 
 
 

----------------------FFRRAAIISS  DD’’IINNSSCCRRIIPPTTIIOONNSS--------------------------  

  

L’inscription à l’épreuve vaut acceptation complète et sans restriction du règlement. 
 
 

 13 euros (sur place le jour de la course) 

 
 

 11 euros (par courrier avant le 7 juin 2012) 

  

 

Chèque à l’ordre de l’ESV à joindre au bulletin d’inscription. 
Le paiement des droits d’inscription est définitif et ne pourra pas donner lieu à remboursement. 

 

 
 
 
 

 
Article 1 : Organisateur : Etoile Sportive de Vauhallan 
 

Article 2 : Catégories autorisées 
Catégorie Année de naissance Distance 

Vétéran 4 
Vétéran 3 
Vétéran 2 
Vétéran1 
Seniors 
Espoirs 
Juniors 
Cadets 

1942 et avant 
1943 à 1952 
1953 à 1962 
1963 à 1972 
1973 à 1989 
1990 à 1992 
1993 à 1994 
1995 à 1996 

13 ou 23 km 
13 ou 23 km 
13 ou 23 km 
13 ou 23 km 
13 ou 23 km 
13 ou 23 km 
13 ou 23 km 

13 km 
 

Article 3 : Inscriptions et retrait des dossards 
Gymnase de Vauhallan, le samedi 9 juin à partir de 16h 00. Clôture des inscriptions à 17h45. 
 

Article 4 : Obligations légales (certificat médical et licence)* 
 

Les licenciés FFA et les détenteurs de la licence « pass running »  présenteront leur licence de l’année en cours. 
 
Les  licenciés des fédérations FSCF, FSGT, UFOLEP et de la Fédération Française de Triathlon devront fournir 
une photocopie de leur licence de l’année en cours faisant apparaître la mention « athlétisme ». 
 

Les non licenciés doivent fournir obligatoirement un certificat médical de non contre indication à la pratique de 
la course à pied (ou athlétisme) en compétition datant de moins d’un an.  
 

Article 5 : Départ et arrivée : sur le terrain d’évolution 
Départ des 13 et 23 km : 18h00 
 

Article 6 : Parcours 

Le parcours est modifié encore cette année. Deux circuits verts empruntent des sentiers à travers champs et 
sous bois. La course de 23 km propose aux coureurs 20 difficultés pour un dénivelé positif de 550 mètres et 12 
% en moyenne. Les courses de 13 et 23 km ont 11 km en commun avant séparation. Des signaleurs et 
ravitailleurs seront disposés sur le parcours.  
A noter : Les distances exactes et définitives seront précisées le jour de la course (mesurées au GPS). 
 

Article 7 : Ravitaillement (nouveau) 
Deux  ravitaillements (1 au 9 ème km et un au 19 ème km) seront proposés le long du parcours : eau + 
solides (type fruits secs et sucre) ainsi que sur l’aire d’arrivée. 
Un stand de distribution d’eau sera à disposition dans l’aire de départ. 
 

Article 8 : Sécurité 
Assurée par la gendarmerie, les signaleurs de la course et l’UMPS. Un médecin est présent sur le lieu d’arrivée. 
 

Article 9 : Responsabilité des organisateurs 

Responsabilité civile : l’organisation est couverte par une police souscrite auprès de la compagnie AXA. 
Individuelle accident : les licenciés bénéficient des garanties accordées par l’assurance liée à leur licence : il 
incombe aux autres participants de s’assurer personnellement. 
Si l’épreuve devait être annulée pour cas de force majeure ou pour un motif indépendant de la volonté de 
l’organisateur, aucun remboursement des frais d’inscription ne pourra être effectué. 
 

Article 10 : Récompenses 

23 km : trophées originaux au premier homme et à la première femme du scratch et aux trois premiers de 
chaque catégorie (H et F). 
13 km : trophées pour le premier, médailles pour le deuxième et le troisième de chaque catégorie (H et F). 
Castor junior : coupes pour les premiers de chaque catégorie, médailles pour les deuxième et troisième. 
Classement par équipe sur les 5 meilleurs temps cumulés sur la course du 23 km. 
1 cadeau sera remis à chaque participant. 
 

Article 11 : Chronométrage 
Il est assuré par l’association AOCHS. 
 

Article 12 : Droit à l’image 
L’organisateur se réserve le droit d’utiliser des photos des concurrents prises au cours de l’épreuve dans ses 
publications ou sur son site internet. 
 

Article 13 : Publication des résultats 
Publication dans les 48 h : sur notre site internet : esv.vauhallan.fr  ou sur le site du CDCHS : www.cd91athle.org 
 

BBuulllleettiinn  dd’’iinnssccrriippttiioonn  

Dossard n° 

 
 

Réservé à l’organisation 

 
 

RReennsseeiiggnneemmeennttss  ggéénnéérraauuxx  eett  rrèègglleemmeenntt  

Merci d’agrafer votre 
certificat médical ou 

photocopie de licence 
à ce bulletin avant envoi. 
 (cf art. 4 du règlement) 

http://www.cd91athle.org/

